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Coordenacdo Geral dos Direitos do Idoso

Dados sobre o envelhecimento no Brasil

Uma das maiores conquistas culturais de um povo em seu processo de
humaniza¢do ¢ o envelhecimento de sua populagdo, refletindo uma melhoria das
condi¢des de vida. De acordo com projecdes das Nagdes Unidas (Fundo de Populacdes)
“uma em cada 9 pessoas no mundo tem 60 anos ou mais, € estima-se um crescimento
para 1 em cada 5 por volta de 2050”. (...) Em 2050 pela primeira vez havera mais idosos
que criangas menores de 15 anos. Em 2012, 810 milhdes de pessoas tém 60 anos ou
mais, constituindo 11,5% da populacdo global. Projeta-se que esse niimero alcance 1
bilhdo em menos de dez anos e mais que duplique em 2050, alcangando 2 bilhdes de

pessoas ou 22% da populagdo global”.

Neste cenario destaca-se a feminilizacao da velhice.

2000 2010 2020

Masculina Feminina Masculina Feminina Masculina Feminina
Proporcéo de populacéo
idosa (60 e mais) 7,8% 9,3% 8,4% 10,5% 11,1% 14,0%
Proporgéo da populagdo
Grupos de idades
60-64 46,8% 53.2% 46 ,4% 53.6% 45 6% 54,4%
65-69 45 8% 54 2% 45 2% 54 8% 44 5% 55,5%
70-74 44 8% 55.2% 43,2% 56.8% 42 8% 57.,2%
75-79 43,9% 56,1% 40,2% 59,8% 39,9% 60,1%
80 ou mais 39,9% 60,1% 34 7% 65,3% 33,8% 66,2%
Populagéo idosa 6.533.784  8.002.245 7.952.773 10.271.470 11.328.144 15.005.250

Simultaneamente, a participa¢do da faixa com mais de 65 anos avangou de 5,9%
em 2000 para 7,4% em 2010. O envelhecimento ¢ reflexo do mais baixo crescimento
populacional aliado a menores taxas de natalidade e fecundidade.
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NUMERO DE IDOSOS CRESCE 55% EM 10 ANOS E REPRESENTAM 12% DA POPULAGAO

Numero de pessoas com mais de 60 anos
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*Em 2011, o total da populagso brasileira era de 195,2 milhdes de habitantes
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Numero de idosos dobrou nos tltimos 20 anos no Brasil, aponta IBGE

A tendéncia de envelhecimento da populagdo brasileira cristalizou-se mais uma
vez na nova pesquisa do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica). Os
idosos - pessoas com mais de 60 anos - somam 23,5 milhdes dos brasileiros, mais que
o dobro do registrado em 1991, quando a faixa etaria contabilizava 10,7 milhdes de
pessoas. Na comparagdo entre 2009 (Gltima pesquisa divulgada) e 2011, o grupo
aumentou 7,6%, ou seja, mais 1,8 milhdo de pessoas. H4 dois anos, eram 21,7 milhdes
de pessoas.

Ao mesmo tempo, o nimero de criangas de até quatro anos no pais caiu de 16,3
milhdes, em 2000, para 13,3 milhdes, em 2011.

Criangas de até 4 anos Idosos com 60 anos ou mais
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1980 1999 201
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Novas necessidades foram explicitadas pela pessoa idosa, como de autonomia,
mobilidade, acesso a informagdes, servigos, seguranca e saude preventiva. A fim de
atender a essas novas expectativas foram estruturados nos ultimos trinta anos
instrumentos legais que garantem protecdo social e ampliacdo de direitos as pessoas
idosas, num esfor¢o conjunto de varios paises.



Em 1991, as Nagdes Unidas langaram uma Carta de Principios para as Pessoas
Idosas, que inclui a independéncia, participagdo, assisténcia, autorrealizagdo e dignidade
das pessoas idosas. Ainda que esses instrumentos legais sejam construidos, divulgados e
executados em diferentes niveis temporais e de intensidade, uma nova concepgao do
processo de envelhecimento vem sendo incorporada socialmente.

Com o objetivo de propor um caminho para um envelhecimento com qualidade,
a SDH busca, em parcerias com outros Ministérios e 6rgdos, implementar acdes e
ferramentas adequadas e, medidas concretas que favoregam a promocao da inclusao e
independéncia da pessoa idosa pelo maior tempo possivel. Entretanto, essa ¢ uma
mudanga estratégica para as proximas décadas que envolve também uma dimensao real
de crescimento econdmico, com inovagdes em tecnologia, servigos e desafios.

No Brasil identificam-se Marcos Legais Nacionais que favoreceram o percurso
de amadurecimento sobre a questdo do envelhecimento: a Constituicdo Federal de 1988
e a Politica Nacional do Idoso, estabelecida em 1994 (Lei 8.842)

Na década de 1990, no ambito do Governo Federal, instituiram-se programas de
beneficios que foram ampliados significativamente pelo Programa Bolsa Familia
(2004), com uma cobertura social que atende, com pelo menos um beneficio, 8 de cada
10 pessoas idosas no Brasil.

Nos ultimos anos as intituicdes governamentais brasileiras, organismos da
sociedade civil e movimentos sociais conquistaram uma gama de leis, decretos,
propostas ¢ medidas que estabelecem direitos voltados para a pessoa idosa,
referenciados pelas diretrizes internacionais (Plano de Agdo internacional para o
Envelhecimento). Contabilizam-se conquistas democraticas importantes, como a criagdo
do Conselho Nacional dos Direitos do Idoso (CNDI) em 2002 e a elaboragdo e
publicacao do Estatuto do Idoso em 2003, que regulamenta os direitos das pessoas com
idade igual ou superior a 60 anos.

Entre os anos de 2006 e 2011 foram realizadas, no Brasil, trés Conferéncias
Nacionais de Direitos da Pessoa Idosa que contaram, de forma progressiva, com uma
expressiva participagdo da sociedade civil e do governo.

Em relagdo ao estabelecimento de Politicas Publicas e Planos setoriais propostos
de forma conjunta (governo e sociedade) destacam-se: a Politica Nacional de Prevengao
a Morbi-mortalidade por Acidentes e Violéncia (2001); o Plano de Agdo para o
Enfrentamento da Violéncia contra a Pessoa Idosa (2004); a Politica Nacional de Saude
da Pessoa Idosa (2006); o II Plano de Ac¢do para o Enfrentamento da Violéncia contra a
Pessoa Idosa (2007).

De forma concomitante busca o fortalecimento da Rede Nacional de Protecao e Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa por meio das seguintes agdes: Programa Bolsa Familia,
Programa Brasil sem Miséria, Programa Minha Casa Minha Vida, entre outros.

Em resposta as demandas da sociedade civil, o Governo Federal propde uma
série de servigos e programas de atendimento as pessoas idosas: a fim de dar voz as
vitimas que tiveram e tém seus direitos violados foi implantado em 2011 o Mddulo
Idoso do Disque Direitos Humanos — DDH 100.

DADOS GERAIS - DISQUE 100

De janeiro a novembro de 2012 o Disque Direitos Humanos — Disque 100
realizou 234.839 atendimentos, sendo 10.131 (4,3%) orientacdes/ disseminaciao de
informacoes, 155.336 (66,1%) dentuincias; 68.651 (29,2%) repasses de informagdes a
populagdo sobre telefones e enderecos de servicos de atendimento, protecio e
responsabilizacio presentes nos estados e municipios e 715 (0,3%) de outras



manifestacoes, como elogios, sugestoes e solicitacoes.

Em comparacdo ao mesmo periodo de 2011, todos os modulos apresentaram
crescimento, sendo o mddulo de idosos com 199%, o maior aumento proporcional ao
periodo, seguido do LGBT com 197%, pessoa com deficiéncia 184%, Outros com

125%, Crianga e Adolescente com 59% e 26% no de populagdo em situagio de rua.

Janeiro a novembro | Janeiro a novembro | % de aumento

Moédulo Tematico | de 2011 de 2012
Idoso 7.160 21.404 199%
LGBT 2.537 7.527 197%
Pessoa com | 997 2.830 184%
Deficiéncia
Outros 1.218 2.742 125%
Crianga e | 75.464 120.344 59%
Adolescente
Populagao em | 388 489 26%
Situacao de Rua
Total 87.764 155.336 77%

TIPOS DE VIOLACAO CONTRA A PESSOA IDOSA

Em relacdo aos idosos, o DDH registrou 68,7% de violagdes por negligéncia,
59,3% de violéncia psicologica, 40,1% de abuso financeiro/econdmico e violéncia
patrimonial, sendo para esta populagdo o maior indice desta violagdo, e 34% de
violéncia fisica.
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Em 2012, a Secretaria de Direitos Humanos reafirma seu compromisso de
trabalhar assiduamente, para que se reconheca a legislacao dos direitos da Pessoa Idosa,
estabelecendo mecanismos a fim de efetivar as normatiza¢cdes nacionais e
internacionais. Para tanto coordena a elabora¢ao do Plano Nacional dos Direitos da
Pessoa Idosa, que, proposto como uma estratégia integral, materializa o esfor¢o
coletivo de implementagdo das politicas publicas desenvolvidas nos ultimos anos. O



Plano Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa tem como finalidade estabelecer objetivos
nacionais, estratégias e prioridades que servirdo de base para os programas setoriais e
regionais, respondendo as demandas e necessidades de uma sociedade cada vez mais
preocupada com o respeito e promogao dos direitos fundamentais da pessoa idosa.

DADOS GERAIS
Analfabetismo funcional

O Brasil registrou queda de 1,5 milhdo de analfabetos funcionais de 2004 a 2009,
segundo o estudo. As redugdes mais expressivas ocorreram nas regides Norte e
Nordeste, porém os Estados do Norte do pais ainda tém a maior taxa (12,6%). O
Sudeste tem o menor indice, com 9,6% de analfabetos funcionais.

Pessoas idosas responsaveis pelos domicilios

Total: 8.964.850

Distribuicao por sexo — 62,4% homens_e 37,6% mulheres (média de idade 69 anos)
Escolaridade média: 3,4 anos de estudo Rendimento médio R$ 657,00.

Renda média

A renda média dos idosos responsaveis pelos domicilios subiu de R$403,00 para R$
657,00, entre os Censos de 1991 e 2000, o que representa um aumento de 63%. A
principal fonte de renda ¢ a aposentadoria, em ambos 0s sexos.

DELIBERACOES DA 3* CONFERENCIA NACIONAL DA PESSOA IDOSA
(CNDPI)

A relagdo das 26 propostas prioritarias construidas pelos grupos de trabalhos e
aprovadas pelos delegados na Plenaria Final da 3* Conferéncia Nacional dos Direitos
das Pessoas Idosas, realizada nos dia 23 a 25 de novembro de 2011, em Brasilia/DF nas
dependéncias da Confederagdo Nacional dos Trabalhadores no Comércio sdo:

EIXO I - Envelhecimento e Politicas de Estado: Pactuar Caminhos Intersetoriais

1. Alteragdao da legislagdo para: a) reduzir para 60 anos a idade para acesso ao
Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) (Lei 8742/1993); b) alterar a renda per capita
do acesso ao Beneficio de Prestacdo Continuada (Lei 8742/1993) - BPC de inferior a V4
saldrio minimo para até meio salario minimo; c¢) ndo considerar, para efeito de célculo
da renda familiar, os beneficios previdenciarios no valor de um salario minimo,
percebidos por outro idoso e pessoa portadora de deficiéncia; d) em caso de falecimento
do beneficiario, que o conjuge tenha direito ao gozo do beneficio de “pensao”;

2. Efetivar e universalizar o direito da pessoa idosa, bem como sua inclusdo social,
por meio da descentralizagdao das agdes resultantes da intersetorialidade ou oriundas de
protocolo de gestdo integrada, com garantia do co-financiamento nas trés esferas de
governo, respeitando a dignidade do cidaddo, sua autonomia e seus talentos,
favorecendo o acesso a informagdo, aos beneficios e aos servicos de qualidade, bem
como a convivéncia familiar e comunitaria;

3. Ampliar e co-financiar a criagdo de: a) Criagdo da Secretaria Nacional do Idoso,
b) Centros de Combate a Violéncia e Maus Tratos contra a Pessoa Idosa; ¢) Centros de
Referéncias; d) Delegacias Especializadas, fortalecendo a rede de prote¢do e defesa das



pessoas idosas em situacao de violéncia, buscando a agilidade do Poder Judiciario, com
vistas a implementagao do Plano de Acao de Enfrentamento a Violéncia contra a Pessoa
Idosa;

4. Formular legislagdo para bancos e similares (em especial, corretoras e
financeiras) referente ao endividamento global, no limite de 30% e a protecdo a pessoa
idosa na utilizagdo do cartdo beneficio, de forma que garanta a liberagao do empréstimo
somente apds utilizagdo da senha eletronica, impressdo digital e atendimento
individualizado pela instituicdo financeira, com apresentacdo da declaragao esclarecida
da utilizagdo do empréstimo ao idoso;

5. Garantir e ampliar o acesso a programas de prevencao, promocao da saude,
tratamento e reabilitagdo da pessoa idosa, conforme preconizado na politica nacional de
saude da pessoa idosa, nas trés esferas de gestao;

6. Implantar e implementar centros especializados de aten¢do a saude da pessoa
idosa de responsabilidade e financiamento das trés esferas de governo, com as seguintes
caracteristicas: a) descentralizados e regionalizados; b) com infraestrutura adequada e
equipe multidisciplinar (geriatra, nutricionista, assistente social, psicélogo,
fisioterapeuta, fonoaudiologo, enfermeiro, técnico em enfermagem, educador fisico,
terapeuta ocupacional, odontdlogo, protético, incluindo também medicina alternativa);
¢) que possibilite atendimento integral, humanizado e resolutivo em todos os niveis; d)
com acompanhamento das pessoas idosas do ambulatério ao ambiente domiciliar; e)
garantia de acesso a medicamentos, exames ou servigo de apoio diagnoéstico e fluxo de
referéncia e contrareferéncia;

7. Elaborar, implantar e monitorar o Plano Nacional do Idoso, com planejamento e
gestdo compartilhada entre as diversas politicas publicas, de forma a efetivar programas,
projetos e servicos intersetoriais, envolvendo as areas de saude, assisténcia social,
habitagdo, educacdo, transporte, cultura, dentre outras;

8. Criar a Secretaria Nacional do Idoso, incentivando os estados e municipios ao
mesmo procedimento, visando desenvolver a politica da pessoa idosa;
9. Ampliagdo da politica publica de educagdo para a inclusdo da pessoa idosa em

todas as fases da educagdo (alfabetizagdo, ensino fundamental, médio e universitario)
bem como das universidades da 3* Idade, nas escolas das redes publica e privada,
garantindo: a) a educa¢do formal, podendo ser pelo PEJA, para pessoas a partir de 60
anos, nos trés turnos, b) orientacdo no sistema Braille € na Linguagem Brasileira de
Sinais (LIBRAS); c) em espacos adequados; d) com transporte gratuito; €) com a
insercao de conteudos sobre envelhecimento como temas transversais.

10.  Garantir a inclusdo no Catalogo Nacional do Ministério da Educagdo MEC — o
curso de orientacao e formagao de cuidador da pessoa idosa e institucionalizar, em nivel
nacional, o programa;

EIXO 2 - Pessoa Idosa protagonista da conquista e efetivacio dos seus direitos

11.  Garantir a participacdo efetiva da pessoa idosa no planejamento dos programas
sociais nas areas de saude, educacdo e assisténcia social com base no Plano de Agao
Internacional para o Envelhecimento;

12.  Divulgar e promover campanhas educativas e informativas sobre o Estatuto do
Idoso e demais legislagdes pertinentes, com linguagem acessivel, ilustragdes, inclusive
em braile, escrita ampliada e LIBRAS para se enfrentar as dificuldades do
envelhecimento, a discriminagdo e a violéncia, estimulando o processo intergeracional
de forma ampla e sistematica, em ambito nacional e local principalmente na midia (TV,
em horario nobre, radio, Jornal, revistas, folders, outdoors, materiais educativos, etc...);



13.  Incentivar, oportunizar e capacitar as pessoas idosas nas trés esferas municipal,
estadual, distrital e federal do conhecimento e das formas de acesso aos direitos, aos
mecanismos ¢ instrumentos de que dispdem, para garantir a organizacdo social e seu
protagonismo;

14.  Garantir e assegurar o cumprimento como preconiza o Estatuto do Idoso, nas
trés esferas de governo, espacos de protagonismo nas areas de saude, educacdo,
assisténcia social, lazer, trabalho, previdéncia social, habitagdo, transporte, participagdo
social, midia e foruns de deliberacao, dentre outros;

15.  Exigir o cumprimento da legislacdo vigente que garante, nas trés esferas de
governo, a acessibilidade as pessoas idosas, sobretudo nas areas de transportes,
infraestrutura e edificagdes privadas e publicas;

EIXO 3 — Fortalecimento e integracio dos conselhos: existir, participar, estar ao
alcance, comprometer-se com a defesa dos direitos dos idosos

Instituir nos Conselhos Nacional, Estaduais e Distrital, maior interacdo e
participacdo com os Conselhos Municipais, no intuito de promover o fortalecimento
destes ultimos, através de foruns, audiéncias publicas, debates, seminarios, palestras e
outros eventos de natureza similar, que estimulem a participagdo social e capacitagao
continuada dos Conselheiros, nas trés esferas;
16. Criagdo ¢ manutengdo de um sistema de informacdo especifico para
cadastramento de todos os conselhos intersetoriais, de forma transparente e com acesso
popular, para melhor integracdo dos mesmos, criando um plano de midia permanente
para Comunicagdo e publicizagdo das acdes, deliberagdes, informagdes dos Conselhos
das trés esferas; criacdo de um site oficial do CNDI, com link dos Conselhos Estaduais
e Conselhos Municipais da Pessoa Idosa;
17. Tornar todos os Conselhos para Pessoas Idosas, nas trés esferas governamentais,
em deliberativos, consultivos e fiscalizadores, para decidir, opinar, acompanhar e
fiscalizar as politicas publicas para as pessoas idosas, divulgando junto a populagdo
idosa, suas agdes e decisOes, principalmente os or¢camentos, co-financiamentos,
convénios e todo e qualquer recurso recebidos pelos municipios, destinados as politicas
publicas para as Pessoas Idosas.
18.  Mobilizar o6rgdos governamentais e ndo governamentais, envolvendo os
Conselhos, com objetivos de ampliar os orcamentos para implantacdo de programas,
projetos e servigos, com objetivo de fortalecer e implementar a Rede Nacional de
Protecao e Defesa da Pessoa Idosa —-RENADI;
19.  Estabelecer estratégias para cumprimento e acompanhamento das deliberagdes
das conferéncias nos trés niveis de governo, garantindo que as mesmas sejam
incorporadas nos planos para a execugdo da politica publica da pessoa idosa,
estabelecendo encaminhamento das denuncias de violagdo de direitos aos Orgaos
competentes;
20.  Obrigatoriedade de criagdo imediata do Conselho e do respectivo Fundo
Estadual e Municipal do Idoso, garantindo secretaria executiva, com prazo maximo de
12 meses a partir da 3* Conferéncia Nacional do Idoso, bem como a formagdo e
capacitagdo permanente dos conselheiros nas trés esferas de governo, melhoramento da
estrutura dos Conselhos existentes, sendo todos equipados com: veiculo, linha
telefonica, internet e outros equipamentos necessarios para 0 seu bom
atendimento/funcionamento;



EIXO 4 — Diretrizes Orcamentarias, Plano Integrado e Orcamento Publico da
Unifo, Estados, Distrito Federal e Municipios: Conhecer para exigir, exigir para
incluir, fiscalizar.

21.  Destinar e garantir recursos, por meio de leis orcamentarias, nas trés esferas de
Governo, para construir, implementar, manter e/ou reformar todas as modalidades de
atendimento previstas na Politica Nacional do Idoso, Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa, Politica Nacional de Assisténcia Social, considerando a intersetorialidade,
com instalagdes adequadas e pessoal qualificado por meio de programas, projetos e
acdes para atendimento integral e integrado a pessoa idosa;

22.  Alocar recursos advindos das arrecadagdes das loterias, percentual de 2% dos
Royalts e Pré-Sal, dos crimes ambientais e dos IOFs de empréstimos contraidos por
idosos, para custeio da execucao de programas, projetos e agdes de promogao, prote¢ao
e defesa dos direitos da pessoa idosa, em especial aquela vulneravel ou em situagdo de
risco social, assegurando a ampliacdo do or¢amento (Constituicdo Federal, art. 194, §
unico), pela garantia da participagdo no Plano Plurianual ((PPA), Lei de Diretrizes
Orcamentarias (LDO) e na Lei Orcamentaria Anual (LOA), definindo e estabelecendo
repasses fundo a fundo;

23.  Promover a articulagdo de todas as esferas de governo e da sociedade civil para a
regulamentacdo e implantagdo dos Fundos Municipais, Estaduais, Distrital ¢ Nacional
do Idoso, garantindo que municipios, estados, Distrito Federal e a Unido destinem, no
minimo, 1% (um por cento) da arrecadacdo prevista em seus respectivos orcamentos,
2% da arrecadacao das loterias federais e estaduais e a totalidade dos recursos
arrecadados com as multas previstas nos artigos 56 a 58 do Estatuto do Idoso para
investimento com foco no envelhecimento ativo ¢ saudavel, devendo a utilizacao dos
recursos ocorrer por deliberagdo dos seus respectivos conselhos, pautada pela
transparéncia, ampla divulgagdo nos meios de comunicacdo, intensificacdo da
divulgacao de datas dos processos de elaboragcdo dos orcamentos e planos e a prestacao
de contas dos recursos recebidos;

24.  Estabelece no planejamento orgamentario que se destine de 5% a 10% de todo
recurso publico federal repassado aos estados, Distrito Federal e municipios a execugao
da Politica Nacional do Idoso (PNI), garantindo, dessa forma, atender o idoso nas
diversas modalidades;

25.  QGarantir, nas trés esferas de governo, recursos para instrumentalizacdo e
capacitagdo continuada na area de ciclo orcamentario (Plano Plurianual - PPA, a Lei de
Diretrizes Or¢amentérias - LDO, e a Lei Orcamentaria Anual — LOA); financiamento;
na elaboragcdo de programas, projetos, servicos € no acompanhamento de politicas
publicas para os membros dos Conselhos de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa,
assegurando a fungdo fiscalizadora prevista no Estatuto do Idoso.

MINISTERIOS PARCEIROS DA SECRETARIA DE DIREITOS HUMANOS

Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica
Ministério da Educacao

Ministério da Justica

Ministério da Previdéncia Social

Ministério da Satude

Ministério das Cidades

Ministério do Desenvolvimento Agrario

Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome
Ministério do Esporte



Ministério do Planejamento, Orgamento e Gestao

Ministério do Trabalho e Emprego

Ministério do Turismo

Ministério da Cultura

Secretaria de Politicas para as Mulheres da Presidéncia da Republica
Secretaria de Politicas de Promocgao da Igualdade Racial da Presidéncia da
Republica

Ministério das Comunicagoes

Ministério dos Transportes

Ministério das Rela¢des Exteriores



